BOWLS &#
BLENDERS

SUPERFOOD CAFE

MENU




BOWLS

PABLO ESCO BOWL
Pulled Pork, StiBkartoffel, Black Beans,
Limettenmais, Salsa-Latina, Taco Sauce, Limette, Koriander
11,50 €

MAYA BOWL
Chicken Flakes, SuBkartoffel, 1/4 Avocado, Limettenmais, Salsa-Latina,
Mango-Kokos Sauce, Salty Corn, Koriander
11,80 €

WELLBEING BOWL
SuBkartoffel, Edamame, Pink-Hummus, Kirbiscreme, Babyleaf-Salad,
Peanutbutter-Balsamico-Sauce, Cashews
9,40 €

KALIFA BOWL
Baked Aubergine, Babyleaf-Salad, Falafael, Sonnenblumenkerne, Tomaten,
Peanutbutter-Balsamico-Sauce, Koriander
9,90 €

D'JANGO BOWL
Pulled Turkey, SuBkartoffel, 1/4 Avocado, Mango, Cowboy Caviar,
Bananen Chips, Mango-Kokos-Sauce
12,00 €

PROTEIN POWER BOWL
Kichererbsen-Belugalinsen-Salad, 1/4 Avocado, SuiBkartoffel,
Cottage-Cheese, Ei, Babyleaf-Salad, Red Pesto Sauce, Granatapfelkerne
10,50 €

COSMOPOLITAN BOWL
o e Chicken Flakes, Zoodles in Krauter, Quinoasalat, Pink-Hummus, Cottage
ety Cheese, Red Pesto Sauce, Granatapfelkerne, Radieschen-Sprossen
12,40 €

- -

NIHONGO BOWL f
Sesam Tuna, Edamame, Goma-Wakame, 1/2 Avocado, Limette, Wasabi
Sauce, Radieschen-Sprossen, Koriander
14,90 €




BREAKFAST-BOWLS

BANANA JOE BOWL
Bananen, Peanutbutter, Kakao, Maca, Vanillesirup, Datteln und Agavendicksaft
Toppings: Granola, Banane, Kokosflocken, Zimt, Beeren
8,80 €

AMAZONAS ACAI BOWL
Acai, Kokoswasser, Bananen, Blaubeeren und Datteln
Toppings: Granola, Banane, Beeren
9,80 € A

CARROT CAKE -PEANUTBUTTER BOWL
Banane, Peanutbutter, Granola, Tonka Bohne, Karottensaft und Vanillesirup
Toppings: Granola, Kokosflocken, Zimt,Wallnlisse
8,80 €

PUR PUR BOWL
Erdbeeren, Banane, Datteln, Acai, Cranberrys, Cranberrysaft und Agavendicksaft
Toppings: Granola, Beeren, Cranberrys, Gojibeeren
8,80 €

BLENDERS

IMMUNITY
Kokoswasser, Ingwer, Minze, Gurken, Kiwi, Hanfprotein und Datteln.
7,40 €

THE GUARDIAN
Karottensaft, Mandelmilch, Mango, Pfirsich, Tumeric, Datteln,
Agavendicksaft, Zimt und Vanillesirup
o R 740 €

CHOCO LOCO
Kokosmilch, Bananen, Peanut Butter, Kakao, Choco Whey Protein
und Datteln
7,40 €

MAI CHAI
Chai Klassik, Mandelmilch, Bananen, Zimt, Vanillesirup und Datteln
7,40 €

RED BEET BOOSTER |
Kokoswasser, Rote Bete, Mango, Sellerie, Agavensirup und Chiasamen
7,40 €

Unsere Blender sind auch auf Basis, )
H-Milch, Hafermilch, Mandelmilch oder i
Kokosmilch Basis erhéltlich.






